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Jídelníček  od 15. 9. 2026 do 18. 9. 2026 Stránka č. 1 
Školní jídelna Základní školy Praha-Lipence, Černošická 168, Praha-Lipence

 - Bezlepková dieta

ÚTERÝ 15. 9. 2026
Oběd Polévka: Kuřecí vývar se zeleninou a rýží (obsahuje alergeny:09)

Menu 1: Sumeček s rajčatovou omáčkou, pečenou zeleninou, bramborové pyré (obsahuje alergeny:04,07)
Nápoj: Pomerančová limonáda

STŘEDA 16. 9. 2026
Oběd Polévka: Kedlubnová s bramborami (obsahuje alergeny:09)

Menu 1: Srnčí po burgundsku, pečené brambory (obsahuje alergeny:04,07,09)
Nápoj: Ovocný čaj 
Zákusek: Sezónní zelenina

ČTVRTEK 17. 9. 2026
Oběd Polévka: Čočková polévka s kořenovou zeleninou (obsahuje alergeny:09)

Menu 1: Pečený králík s bramborovým knedlíkem, špenát (obsahuje alergeny:01,07)
Nápoj: Domácí malinovka

PÁTEK 18. 9. 2026
Oběd Polévka: Tomatová s těstovinou (obsahuje alergeny:01,07)

Menu 1: Přírodní kuřecí plátek, bulgurový salát tabouleh, jogurtový dip (obsahuje alergeny:01,07)
Menu 2: Ovocné knedlíky se strouhaným tvarohem a zakysanou smetanou (obsahuje alergeny:01,07)
Nápoj: Ovocný čaj

Seznam alergenu:
01 - Obilniny obsahující lepek 07 - Mléko a výrobky z něj.
04 - Ryby a výrobky z nich. 09 - Celer a výrobky z něj.
Vystavil: vedoucí ŠJ
Změna jídelního lístku vyhrazena!


