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Jídelníček  od 14. 3. 2025 do 21. 3. 2025 Stránka č. 1 
Školní jídelna Základní školy Praha-Lipence, Černošická 168, Praha-Lipence

PÁTEK 14. 3. 2025
Oběd Polévka: Drůbeží vývar  (obsahuje alergeny:01,03,09)

Menu 1: Králík na smetaně, houskový knedlík (obsahuje alergeny:01,03,07,09,10)
Menu 2: Rýžový nákyp (obsahuje alergeny:03,07)
Nápoj: Čaj, mléko 
Zákusek: Ovoce

PONDĚLÍ 17. 3. 2025
Oběd Polévka: Z fazolových lusků (obsahuje alergeny:01,07)

Menu 1: Sekaná pečeně, brambory (obsahuje alergeny:01,03,07)
Menu 2: Salát s tuňákem, rajčaty a mozzarelou (obsahuje alergeny:01,04,07)
Nápoj: Čaj, vitanápoj 
Zákusek: Ovoce

ÚTERÝ 18. 3. 2025
Oběd Polévka: Zeleninový vývar s kapáním (obsahuje alergeny:01,03,07,09)

Menu 1: Vepřová pečeně, hlávkové zelí, houskový knedlík (obsahuje alergeny:01)
Menu 2: Marocký kuskus (obsahuje alergeny:01,09)
Nápoj: Čaj, mléko

STŘEDA 19. 3. 2025
Oběd Polévka: Boršč (obsahuje alergeny:01,07,09)

Menu 1: Čočka na kyselo, vejce, kyselá okurka (obsahuje alergeny:01,03,10)
Menu 2: Kuřecí křídla barbecue, restované brambory (obsahuje alergeny:01)
Nápoj: Čaj, vitanápoj

ČTVRTEK 20. 3. 2025
Oběd Polévka: Hovězí vývar s játrovou rýží (obsahuje alergeny:01,03,09)

Menu 1: Vepřová kýta pečená na másle, bramborová kaše (obsahuje alergeny:07)
Menu 2: Zapečené fleky s uzeným masem (obsahuje alergeny:01,03,07)
Nápoj: Čaj, mléko

PÁTEK 21. 3. 2025
Oběd Polévka: Francouzská krémová (obsahuje alergeny:01,07,09)

Menu 1: Cikánská hovězí pečeně, rýže (obsahuje alergeny:01)
Menu 2: Krupicová kaše s kakaem (obsahuje alergeny:01,07)
Nápoj: Čaj, vitanápoj 
Zákusek: Ovoce

Seznam alergenu:
01 - Obilniny obsahující lepek 04 - Ryby a výrobky z nich. 09 - Celer a výrobky z něj.
03 - Vejce a výrobky z nich. 07 - Mléko a výrobky z něj. 10 - Hořčice a výrobky z ní.
Vystavil: vedoucí ŠJ
Změna jídelního lístku vyhrazena!


