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i Jidelniéek od 16. 9. 2025 do 26. 9. 2025

Skolni jidelna Zakladni $koly Praha-Lipence, Cernogicka 168, Praha-Lipence

Stranka ¢. 1

UTERY 16. 9. 2025

Obéd Polévka:

Bor§¢ (obsahuje alergeny:01,07,09)

Menu 1:
Menu 2:

Kufeci maso na kari, téstoviny (obsahuje alergeny:01,07)
Kuskus se suSenymi rajCaty a lilkem (obsahuje alergeny:01)

Népoj:

Caj, vitanapoj

STREDA 17. 9. 2025

Obéd Polévka:

Hoveézi s ryZi (obsahuje alergeny:03,09)

Menu 1:
Menu 2:

Cotka na kyselo, vejce, kysela okurka (obsahuje alergeny:01,03,10)
Tilapie na bylinkach, restované brambory, obloha (obsahuje alergeny:04)

Népoj:

Caj, miéko

CTVRTEK 18. 9. 2025

Obéd Polévka:

Rajska se zavarkou (obsahuje alergeny:01)

Menu 1:
Menu 2:

Restované kufe s fazolkani a Zampiony, chléb (obsahuje alergeny:01)
Téstovinovy salat s tufidkem (obsahuje alergeny:01,04,07)

Népoj:

Caj, vitanapoj

PATEK 19. 9. 2025

Obéd Polévka:

S drozdovymi knedli€ky (obsahuje alergeny:01,03,07,09)

Menu 1:
Menu 2:

Hovézi maso po Spanélsku, ryze (obsahuje alergeny:01,03,09,10)
Téstoviny s tvarohem (obsahuje alergeny:01,03,07)

Népoj:

Caj, miéko
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Skolni jidelna Zakladni $koly Praha-Lipence, Cernogicka 168, Praha-Lipence

Stranka ¢. 2

PONDEL/ 22. 9. 2025

Obéd Polévka:  Drétkova z hlivy Ustfiéné (obsahuje alergeny:01)
Menu 1: Mozaikova sekand, bramborova kase, obloha (obsahuje alergeny:01,03,07,09)
Menu 2:  VajiGkova pomazanka, zelenina, pe€ivo (obsahuje alergeny:01,03,07)
Népoj:  Caj, vitanapoj
Zakusek:  Ovoce

UTERY 23. 9. 2025

Obéd Polévka:  Hovézi vyvar s kapanim (obsahuje alergeny:01,03,07,09)
Menu 1: Iflecky qulas, kuskus s celozrnou ryzi (obsahuje alergeny:01,03)
Menu 2:  Zapeéena brokolice se smetanou, brambory (obsahuje alergeny:01,07)
Népoji:  Caj, miéko

STREDA 24. 9. 2025

Obéd Polévka:  Francouzska krémova (obsahuje alergeny:01,07,09)
Menu 1:  Hrachova kaSe, uzené maso, kysela okurka (obsahuje alergeny:01,07)
Menu 2: Obalovany kvétak, brambory, dresing (obsahuje alergeny:01,03,07)
Népoji:  Caj, vitanapoj

CTVRTEK 25. 9. 2025

Obéd Polévka:  Kulajda (obsahuje alergeny:01,03,07)
Menu 1:  Farfalle quattro formaggi (obsahuje alergeny:01,07)
Menu 2: Kureci smés Mexiko, ryZe (obsahuje alergeny:09)
Népoji:  Caj, miéko

PATEK 26. 9. 2025

Obéd Polévka:  Kvétakova (obsahuje alergeny:01,03)
Menu 1:  Vepfové maso na paprice, houskovy knedlik (obsahuje alergeny:01,03,07)
Menu 2:  Bramborové SiSky se sladkou strouhankou (obsahuje alergeny:01,07)
Népoji:  Caj, vitanapoj
Seznam a/ergenu.'
01 - Obilniny obsahujici lepek 04 - Ryby a vyrobky z nich. 09 - Celer a vyrobky z néj.
03 - Vejce a vyrobky z nich. 07 - Miéko a vyrobky z néj. 10 - Hoicice a vyrobky z ni.

Vystavil: vedouci SJ
Zména jidelniho listku vyhrazena!
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